SPORTOVNI
REKORDY SKOLY

NEJLEPSI VYKONY DOSAZENE V
DISCIPLINACH, KTERE JSOU SOUCASTI OSNOV
NA NASI SKOLE
(zluté oznaceni zaci jsou aktualné na Skole)



100m

400m

1500m
3000m

Skok daleky
Hod granatem
Splh bez pfir.
Skok vysoky
Vrh kouli 5 kg

100m
400m
1500m

3000m

Skok daleky
Hod granatem
Splh bez pfir.
Skok vysoky
Vrh kouli 5 kg

11,9 s
56,3 s
4:36 min
10:40 min
620 cm
63 m
5,2s

169 cm
13,46 m

11,7 s
54 s
4:48,2 min

9:25 min
607 cm
65,5 m
4,5s

175 cm
14,38 m

Mladsi dorostenci:

Novohradsky Vojtéch

Valek Michal
Hurt Ondrej
Hurt Ondrej
Prikryl Jakub
Hybl Michael
Ondrej Pelinka
Grus Matyas

Viléek Miroslav

Starsi dorostenci:

Bek Daniel
Motl Pavel

Langer Vojtéch

Caslavka Petr

Jasansky Radek

Filip Lukas
Ondrej Pelinka
Bek Tomas

Viléek Miroslav

CR1
I.B
LA
LA
O1A
I1.B
I1.B
02A
02A

I11.B
M3

IV.B
IV.B
HI.A
IV.B
IV.B
O3A

O3A

2016 — 2017
2005 -2006
2002 -2003
2002 -2003
2017 - 2018
2005 -2006
2006 —2007
2023 - 2024
2016 — 2017

2006 — 2007
2000 -2001

2017 - 2018

1995 - 1996
2005 -2006
2005 -2006
2008 —2009
1996 — 1997
2017 - 2018



100m

400m

800m

1500 m

Skok daleky
Hod granatem
Vrh kouli 3kg
Splh 4,5 m
Skok vysoky

100 m

400m

800m

1500 m

Skok daleky
Hod granatem
Vrh kouli 3kg
Splh 4,5 m
Skok vysoky

12:84,0 s
1:02,0 min
2:35,9 min
5:09,8 min
535 cm

48 m
10,69 m
2.85s

147 cm

139 s
1:06,0 min

2:33,52 min

5:13,0 min
480 cm
45,5 m
10,71 m
3,0s

143 cm

MiladSi dorostenky:

Skalicka Iva 02A
Skalicka Iva O1A
Habétinova Martina KU1
Zabova Petra I.B

Rouhova Nela O1B

Suchankova Jana I1.B

Vasickova Romana 0O2B

Doubravova Markéta I1.B

Zemanova Amélie O1A

Starsi dorostenky:

Juzova Tereza II1.A
Skalicka Iva O3A
PavliStova Noemi VS3
Sedova Jana I11.A
Sulcova Karolina O3B
Jilgova Regina LA
Raski Denisa O3A
Prudic¢ova Johana O3A
Smolova Romana IV.A

2016 — 2017
2015 - 2016
2017 - 2018
1990 — 1991

2023 - 2024

2010 - 2011

2023 - 2024

2000 - 2001

2022 - 2023

2009 -2010
2017 - 2018
2019 - 2020
1989 — 1990
2019 - 2020
1982 — 1983
2017 - 2018
2016 — 2017
1994 — 1995



TESTY FYZICKYCH ZDATNOSTI (chlapci)

Mladsi dorostenci:

60m

Béh na 12 min
Clunkovy béh 4x10m
Skok daleky z mista
Vrh 2kg medicinbalem

Starsi dorostenci:

60m

Béh na 12 min
Clunkovy béh 4x10m
Skok daleky z mista
Vrh 2kg medicinbalem

7.4 s
3400 m
8,97 s
277 ecm
8,00 m

7,25 s

3650 m
8,61 s

281 cm
9,10 m

Prikryl Jakub
Korinek Tomas
Chytil Ales
Prikryl Jakub

Barta Jiri

Hubeny Michal
Rada Jan

Korinek Tomas
Horak Ladislav
Klempii Martin
Audy Adam

02A
M2
O1A
02A
EP2

M3
EP4

M3

M4
M4
M4

2018 - 2019
1999 - 2000
2018 - 2019
2018 - 2019
2011 - 2012

2008 —2009
2012 - 2013

2000 -2001
2009 - 2010

2010 - 2011

2009 -2010



TESTY FYZICKYCH ZDATNOSTI (divky)

Miadsi dorostenky:

60m 7,9 s Rouhova Nela O1B 2023 -2024
Béh na 12 min 2820 m Mikyskova Sabina O1A 2018 — 2019
Clunkovy béh 4x10m 9,77 s Skalicka Iva O1A 2015 -2016
Skok daleky z mista 228 cm Rouhova Nela O1B 2023 - 2024
Vrh 2kg medicinbalem 5,65 m HanuSova Veronika CR2 2014 - 2015

Starsi dorostenky:

60m 791 s Subrtova Barbora M4 2009 - 2010
Béh na 12 min 3020 m Hubkova Katerfina M4 2003 - 2004
Clunkovy béh 4x10m 9,60 s Subrtova Barbora M4 2009 — 2010
Skok daleky z mista 225 cm Raski Denisa O3A 2017 - 2018
Vrh 2kg medicinbalem 5,40 m Kapickova Lenka EP4 2012 - 2013

Bartonova Miriam M3 2009 - 2010



Trojskok z mista
Shyby podhmatem
Bench 75% vahy téla
Vznosy nadhmatem

Celkovy vykon

Trojskok z mista

Hod medicinbalem 3 kg
Lehy - sedy za 1 min.
Splh na ty¢i 4,5m
Celkovy vykon

SILOVY CTYRB O J (chlapci)

870 cm Jasansky Radek O4B
35 Martin Viktorin O1B
43 Broulik Michal O3A
36 Pelinka Ondrej O4A
230,5 bodu Bilek Dominik O2B

SILOVY CTYRB O J (divky)

710 cm Vackova Alena 02A
900 cm Zuzana Kroulikova 04A
65 Kristyna Zahalkova 02A
3,28 Prudicova Johana 02A
239 bodi Vackova Alena 02A

2005 -2006

2019 - 2020
2023 - 2024
2008 —2009
2017 - 2018

2018 - 2019
2014 - 2015
2008 —2009
2015 - 2016
2018 - 2019






